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MACEDOINE DE LEGUMES

EMINCE DE POULET
SAUCE FORESTIERE
SV : GALETTE DE TOFU
POMMES DE TERRE
RISSOLEES
POIRE

&2 oG

CHIPOLATA
SV : SAUCISSE VEGETALE
POMME DE TERRE
PERSILLEES
COMPOTE DE POMMES
CAMEMBERT
FROMAGE BLANC PULPE

SALADE VERTE SALADE DE TOMATES
AUX CROUTONS EMINCE DE BOEUF
MEDAILLON DE SAUCE PROVENCALE
MERLU MSC SV : OMELETTE
SAUCE CHIVRY POMMES DE TERRE
RIZ HARICOTS VERTS
GATEAU BASQUE YAOURT NATURE SUCRE

MenUS
au 04 Guibte; 2095

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE
MAC AND CHEESE
(GRATIN DE PATES
AU CHEDDAR)
MELON
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Légende: o Elu par les enfants m

Régional 6 & Durable O Nouveauté

LUNDI 12 MAI MARDI 13 MAI MERCREDI 14 MAI JEUDI 15 MAI VENDREDI 16 MAI LUNDI 09 JUIN MARDI 10 JUIN MERCREDI 11 JUIN m VENDREDI 13 JUIN

SALADE VERTE
AUX CROOTONS
VINAIGRETTE AU MIEL
OMELETTE
KETCHUP
ROSTIS AUX OIGNONS
YAOURT SUCRE
BIO LOCAL

FILET DE POULET
SAUCE CHAMPIGNONS
SV : STEAK DU FROMAGER

TORSADES
FROMAGE RAPE
MIMOLETTE
COMPOTE POMME/POIRE

COUSCoUS
BOULETTES D'AGNEAU
SV : FALAFELS
BOUILLON DE LEGUMES
SEMOULE
LEGUMES ORIENTAUX
CARRE DE L'EST
PECHE

Menu a theme

ROULE AU FROMAGE
STEAK HACHE
SAUCE TARTARE
SV : GALETTE PROVENCALE
POMMES DE TERRE
BROCOLIS A L'AIL

Menu
végétarien

MELON
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N
Kebah @’ay-{zg
OEUF DUR ASSIETTE KEBAB SAUTE DE VEAU BETTERAVES ROUGES TOMATES CERISES ROTI DE DINDE PASTEQUE FISHIN CHIPS MISC
SAUCE COCKTAIL SV : EMINCE DE POIS ET BLE FACON MARENGO EMINCE DE BOEUF PAUPIETTE DE VEAU SAUCE CURRY PIZZA AU FROMAGE RIZ CREOLE
CURRY DE LEGUMES SALADE VERTE SV : GALETTE VEGETALE SAUCE FORESTIERE SV : GALETTE DE QUINOA
. SALADE VERTE COURGETTES
(CAROTTES, CHOU FLEUR,  ET SALADE DE TOMATES  GRATIN DAUPHINOIS 4id Pont :\ff;:g?g;g‘ﬁg’fc SV : POISSON MARINE MSC BOULGOUR INAIGRETTE LA CREME
POIS CHICHES) FRITES - SAUCE BLANCHE POELEE DE LEGUMES ) .. COQUILLETTES RATATOUILLE
POMMES ROSTIS A MIMOLETTE SAINT MORET
RIZ PILAF AREBLDETEE MIMOLETTE LIEGEOIS VANILLE FROMAGE RAPE SOUDA FROMAGE BLANC SUCRE  FAR BRETON MAISON
FLAN CHOCOLAT PASTEQUE POMME ANANAS

PAVE DE POISSON MSC

m MARDI 20 MAI MERCREDI 21 MAI JEUDI 22 MAI VENDREDI 23 MAI LUNDI 16 JUIN MARDI 17 JUIN MERCREDI 18 JUIN m VENDREDI 20 JUIN

Menu des %

CELERI REMOULADE

EN MARS 2025 AUPRES DE NOS
CONVIVES

\
LUNDI 26 MAI MARDI 27 MAI MERCREDI 28 MAI m VENDREDI 30 MAI LUNDI 23 JUIN MARDI 24 JUIN MERCREDI 25 JUIN m VENDREDI 27 JUIN

m MARDI 03 JUIN MERCREDI 04 JUIN m VENDREDI 06 JUIN m MARDI 01 JUILLET MERCREDI 02 JUILLET JEUDI 03 JUILLET VENDREDI 04 JUILLET

3 3 N A CAKE AUX LEGUMES N . .
CEI:ERI REMOULADE . BETTERAVES ROUGES CREPE AU FROMAGE LASAGNES A LA : A L'HUILE D'OLIVE AIGUILLETTES DEAPOULET SAUTE DE BOEUF pr(f/s cﬂa@,s !
SAUTE DE DINDE CERTIFIE A BOLOGNAISE PAVE DE POISSON MSC SAUCE SUPREME CONCOMBRES BULGARES
N VINAIGRETTE ROTI DE BOEUF . . ET CITRON VERT . FACON CARBONNADE
A L'ORIENTAL o SV LASAGNES AUX LEGUMES ~ GRATINE AU FROMAGE SV : AIGUILLETTES DE BLE ) PSSSSST. DECOUVREZ LE BOLOGNAISE _
NUGGETS DE MAIS SAUCE POIVRE . RIZ PILAF . SV : PANE MOELLEUX b \
SV : FALAFELS , SALADE VERTE COEUR DE BLE . N R POMMES PERSILLEES . MENU GAGNANT* DANS DE LENTILLES &
MAYONNAISE SV : PANE FROMAGER N N EPINARDS A LA CREME " . COEUR DE BLE
SEMOULE POMMES NOISETTES PETITS POIS - CAROTTES VINAIGRETTE COURGETTES A LA CREME EDAM POELEE DE LEGUMES HARICOTS BEURRE VOTRE RESTAURANT MACARONIS
RATATOUILLE MAASDAM YAOURT SUCRE N VACHE QUIRIT . FRAISES AU SUCRE
N POMME MOUSSE AU CHOCOLAT CREME DESSERT YAOURT BRASSE
CREME DESSERT VANILLE ANANAS BIO LOCAL ABRICOTS *RESULTAT DU SONDAGE REALISE
CHOCOLAT AUX FRUITS
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SALADE VERTE Repas froid o~
MELON ROTI DE DINDE LR AU FROMAGE SALADE DE TOMATES CAROTTES RAPEES SALADE VERTE ROTI DE PORC SALADE DE TOMATES MELON \‘E
EMINCE DE BOEUF SAUCE VALLEE D'AUGE CREPINETTE DE PORC VINAIGRETTE VINAIGRETTE AU FROMAGE SAUCE CHARCUTIERE SAUTE DE BOEUF RAVIOLES DE DS A |
| AUX POIVRONS SV : GALETTE DE QUINOA SAUCE MOUTARDE A LECHALOTE WATERZOI DE NUGGETS DE POULET S A FACON BOURGUIGNONNE SAUMON WS¢ OEUFS DURS =
i\ SV : NUGGETS DE POISSON ) : ESCALOPE DE BLE PANEE POISSON MSC SV : NUGGETS DE POISSON COEUR DE BLE ¢ SAUCE BASILIC SAUCE COCKTAIL
POMMES NOISETTES POMMES BOULANGERES SV OMEETTE GRATIN DE PUREE FRITES - KETCHUP CAROTTES ETUVEES o GATEAU MAISON A : ¢
? ‘ SALADE VERTE POINTE DE BRIE BOULGOUR COQUILLETTES GATEAU AUX FRUITS CREME DESSERT CAMEMBERT PUREE - SALADE VERTE L'ABRICOT ET AUX MACEDOINE - TABOULE
A , NECTARINE JULIENNE DE LEGUMES Q U AUXFRU PRUNES v PASTEQUE
FROMAGE BLANC SUCRE KIWI MAISON VANILLE COMPOTE DE POMMES AMANDES )
CHOU VANILLE BONNES VACANCES ! 3

. Wes de variations sous réserve des approvisionnements - Api Restauration, 384 rue du Général de Gaulle, 59370, & Hons-en-Bareeul, RCS Lille Métropole 47 181010.
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